MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI
Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Terapi ve Rehabilitasyon Boliimii

Fizyoterapi

| 1.SINIF GUZ |

| Ders Kodu : FTT107 Ders Adi : I Saghgi ve Giivenligi T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 3 |

Dersin Igerigi :

Is Saghigi ve Giivenliginde Temel Kavramlar ve Giivenlik Kiiltiirii; Is Saghgi ve Giivenliginin Tarihsel Gelisimi; Is Hukuku, Ulusal ve Uluslararasi Kuruluglar ve
Sozlesmeler, Kanunlarda is Saghgi ve Giivenligi; Is Kazalar ve Meslek Hastaliklarina Giris; Parlama, Patlama ve Yangindan Korunma; is Saghgi ve
Guvenliginde Isaret ve Levhalar; Isyerlerinde Beslenme ve Gida Hijyeni; Is Sagligi ve Giivenliginde Ergonomi; Is Saghgi ve Giivenliginde Fiziksel ve Kimyasal
Risk Faktorleri; Is Sagligi ve Giivenliginde Biyolojik ve Psikososyal Risk Faktorleri; Is Saglig ve Giivenliginde Risk Degerlendirmesi; Saglik Hizmetlerinde is
Saghgi ve Giivenliginin Onemi; Is Saghgi ve Giivenliginde Kisisel Koruyucu Donanimlar

Dersin igerigi (Ingilizce):

Basic Concepts and Safety Culture in Occupational Health and Safety; Historical Development of Occupational Health and Safety; Labor Law, National and
International Organizations and Agreements, Occupational Health and Safety in Laws; Introduction to Work Accidents and Occupational Diseases; Flash,
Explosion and Fire Protection; Signs and Signs in Occupational Health and Safety; Nutrition and Food Hygiene in Workplaces; Ergonomics in Occupational
Health and Safety; Physical and Chemical Risk Factors in Occupational Health and Safety; Biological and Psychosocial Risk Factors in Occupational Health and
Safety; Risk Assessment in Occupational Health and Safety; The Importance of Occupational Health and Safety in Health Services; Personal Protective
Equipment in Occupational Health and Safety

Dersin Amaci :

Bu dersi alan dgrencilerde ISG bilinci olusturma ve giivenlik kiiltiirii kazandirma, ISG uygulamalar hakkinda gerekli becerileri saglama.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Creating OHS awareness and safety culture in students taking this course, and providing the necessary skills about OHS practices.

Ders Notlan :

istanbul Universitesi Acik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi Ders Kitabi, 2010, is Saghgi ve Giivenligi Giincel Mevzuatlar ve Yénetmelikler, Esin, A., Is Sagligi ve
Giivenligi, TMMOB, Yayin No: 2004/363, 2004, Dizdar, E. N., I Giivenligi, ABP Yayinevi, 2006

Ders Notlari (Ingilizce): Istanbul University Open and Distance Education Faculty Textbook, 2010, Occupational Health and Safety Current Legislation and
Regulations, Esin, A., Occupational Health and Safety, TMMOB, Publication No: 2004/363, 2004, Dizdar, E. N., Occupational Safety, ABP Publishing House,
2006

Ders Kodu : FTT103 Ders Adi : Tibbi Terminoloji T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4

Dersin Igerigi :

Tibbi terminolojiye giris, Tibbi terminoljide kullanilan terimlerin dilbilimi agisindan degerlendirilmesi, Epidemiyolojik terimler, Kas ve iskelet sistemi ile ilgili
terimler, Kalp ve dolasim sistemi ile ilgili terimler, Néroloji ve psikiyatri ile ilgili terimler, Solunum sistemi terimleri, Urogenital sistem ile ilgili terimler, Sindirim
sistemi ile ilgili terimler, Bosaltim sistemi ile ilgili terimler, Tibbi ekipmanlarla ilgili terimler, Hasta basinda yapilan uygulamalarla ilgili terimler.

Dersin Icerigi (Ingilizce):

Introduction to medical terminology, To evaluate the terms of linguistic terminology which is used in medical secience , Epidemiological terms,the terms
related muscile and skeletal system , the terms related heart and circulatory system, the terms of Neurology and psychiatry, the terms of respiratory system
,the terms of Urogenital system ,the terms of Digestive system , terms of Urinary system,the terms of medical equipment ;the terms related to clinical
practice

Dersin Amaci :

Sadlikla ilgili terminoloji hakkinda bilgi vermek, Derslerde ve uygulamalarda siklikla kullanilan tibbi terimleri 6gretmek.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To provide information about health-related terminology, medical terms are frequently used to teach the lessons and practices.

Ders Notlar :

Arslantas D., (2012) Tibbi Terminoloji, Anadolu Universitesi Acikégretim Yayinlari.

Ders Notlari (Ingilizce): Arslantas D., (2012) Medical Terminology, Anadolu University Open Education Publications.

Ders Kodu : FTT109 Ders Ad : Fizyoterapiye Giris T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 7 |

Dersin Igerigi :

Fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, icerigi ve gelisimi, fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve uygulama alanlari, yasal diizenlemeler, profesyonel
uygulamalar, ekip calismasi.

Dersin Icerigi (ingilizce):

Definition, content and development of physiotherapy and rehabilitation, physiotherapy and rehabilitation training and application areas, legal regulations,
professional practices, teamwork.

Dersin Amaci :

Fizyoterapi ve rehabilitasyon tanimi, igerigi, gelisimi, uygulama alanlari, yasal diizenlemeler, ekip calismasi ve iletisim konularinda temel bilgilerin
kazandirimasidir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

The course is to provide basic information about the definition, content, development, application areas, legal regulations, teamwork and communication of
physiotherapy and rehabilitation.

Ders Notlar :

Soru-cevap, sunum, anlatim, tartisma, problem ¢6zme

Ders Notlari (ingilizce): Question-answer, presentation, narration, discussion, problem solving



Ders Kodu : YDO181 Ders Adi : ingilizce I T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Yliz-ylize/Bu ders, Universite 6grencilerinin kendi alanlarinda yurdttiikleri her tirli akademik faaliyette okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli
bir etkinlikte kullanabilmelerini saglayacak bigimde tasarlanmigtir. Bu derste ilgi gekici baglamlar yaratilarak, dilin islekligini artirici alistirmalar verilerek, dilin
gergek iletisim becerilerinde kullanimi gosterilerek 6grencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri gelistirilecek ve yabanci dil yeterlikleri artirilacaktir.

Dersin Icerigi (Ingilizce):

Face to face/This course has been designed to make university students be able to use reading, writing, listening and speaking skills in any activity related to
their fields. Interesting contexts and exercises have been created aiming to increase functionality of the language and use of the language in real life
situations is given. By this way students’ linguistic and communication skills will develop and their foreign language proficiency level will increase.

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, 6grencinin temel Ingilizce bilgisi kazanarak dinledigini ve okudugunu anlama ve kendini ingilizce olarak ifade etme becerilerini gelistirmektir
Dersin Amaci (Ingilizce):

The purpose of this course is to have students gain basic knowledge of English to develop their listening and reading comprehension skills and express
themselves in English.

Ders Notlan :

Soru-cevap, sunum, anlatim, tartisma, problem gézme.

Ders Notlar (ingilizce): Question-answer, presentation, narration, discussion, problem-solving.

Ders Kodu : ATi181 Ders Adi : Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin Igerigi :

Osmanl Devletinin Genel Ozellikleri/17. ve 18.Y.Y. Islahatlari Osmanl Devleti Gerileme Dénemi(1699 - 1792) Osmanl Devleti Dagilma Dénemi(1792 - 1922)
19. Yiizyll Yenilik Hareketleri I. ve II. Mesrutiyet 20. Y.Y. Osmanli Devleti, Fikir Akimlari inkilap ile ilgili Kavramlar/Trablusgarp Savasi Balkan Savaslari (1912 —
1913) I.Diinya Savasi (1914-1918) ve Kafkas Cephesi Cepheler ve Gizli Antlagmalar Wilson ilkeleri (1918)/ Mondros Ateskesi (30 Ekim 1918) Mondros Ategkesi
Sonrasi Isgaller ve Ilk Tepkiler Paris Barig Konferansi (18 Ocak 1919) ve izmir'in Isgali (15 Mayis 1919) Mustafa Kemal'in Istanbul’a Gelisi ve Duruma Bakisi
Amasya (Protokolli) Gorlismesi (20 — 22 Ekim 1919)

Dersin igerigi (Ingilizce):

Content and aim of history of Ataturk Principles and Revolution 1792) Period of Disintegration of the Ottoman Empire (1792 - 1922) 19th Century Innovation
Movements I. and II. Constitutionalism 20th century Ottoman Empire, Intellectual Movements, Concepts Related to Revolution/Tripolitan War Balkan Wars
(1912 - 1913) World War I (1914-1918) and the Caucasian Front Fronts and Secret Treaties Wilson Principles (1918) / Armistice of Mudros (30 October 1918)
Occupations and First Reactions After the Armistice of Mudros Paris Peace Conference (January 18, 1919) and Occupation of Izmir (May 15, 1919) Mustafa
Kemal's Arrival in Istanbul and His Perspective on the Situation Amasya (Protocol) Meeting (20 — 22 October 1919)

Dersin Amaci :

Tirk Gengligi “ni milli, insani, manevi ve kiiltiir degerlerinin bilincinde, Atatiirk "tin kurdugu Tirkiye Cumhuriyeti “nin birer ferdi olarak, devletine karsi gérev ve
sorumluluklarini bilen, Tiirk Devleti “nin (lkesi ve milleti ile béliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan hakli bir gurur duyan, Atatiirk Ilkeleri ni yiirekten
anlayarak, ictenlikle benimseyen, bu inanglardan aldigi gligle memleketine daha yararli olmaya galisan kimseler olarak yetistirmek.

Dersin Amaci (ingilizce):

To prepare students for Professional life as broad-minded, competitiand , modern and successful individuals. The programme is directed towards students to
follow the path of science under the guidance of our leader Mustafa Kemal Atatiirk, who thought us, in his own words, that *“The greatest virtue in his life and
science”

Ders Notlan :

Hamza Eroglu, Tirk Inkilap Tarihi, Savas Yayinlari, Ankara 1990. M. Kemal ATATURK, Nutuk, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 1999. Rahmi Doganay, Erdal
Acikses, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi ve Atatiirk Ilkeleri, Data Yayinlari, Ankara 2009.

Ders Notlan (ingilizce): Hamza Eroglu, Tiirk inkilap Tarihi, Savas Yayinlari, Ankara 1990. M. Kemal ATATURK, Nutuk, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara
1999. Rahmi Dodanay, Erdal Agikses, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi ve Atatiirk ilkeleri, Data Yayinlari, Ankara 2009.

Ders Kodu : FTT101 Ders Adi : Anatomi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 5 |

Dersin Igerigi :

Yiiz-ylize/Anatomiye giris ve terminoloji, hareket sistemi, dolagim sistemi, sindirim sistemi, Uriner sistem, Greme sistemi, endokrin sistemi, sinir sistemi, duyu
organlari

Dersin icerigi (ingilizce):

Face-to-face / Introduction to anatomy and terminology, movement system, circulatory system, digestive system, urinary system, reproductive system,
endocrine system, nervous system, sensory organs

Dersin Amaci :

Insan anatomisi ile ilgili temel kavramlan 6gretmek, topografik viicut bélgelerinin anatomik tanimini yapmak, her bélgede yer alan kemik, kas, eklem, damar,
sinir yapilarini 6grenmek; ozellikle hareket sistemi islevsel anatomisi igin gerekli olan temel anatomi bilgisini kazandirmaktir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To teach the basic concepts of human anatomy, to make anatomical definition of topographic body regions, to learn the bone, muscle, joint, joint, vascular,
nerve structures in each region; especially to gain the basic anatomy knowledge necessary for the functional anatomy of the movement system.

Ders Notlan :

1- Sobotta Insan Anatomisi Atlasi. R. Putz, R. Pabst, 3 Cilt, (Tiirkce Geviri) 7. Baski, Beta Basim Yayim, Miinih, 2011, ISBN 9786053775010 2)Anatomi. K.
Arinci, A Elhan, 2 Volumes, Giines Kitabevi, Ankara, 2001, ISBN 9757467286 3) Anatomi ders notlari.

Ders Notlan (ingilizce): 1- Sobotta insan Anatomisi Atlasi. R. Putz, R. Pabst, 3 Cilt, (Tiirkge Ceviri) 7. Baski, Beta Basim Yayim, Miinih, 2011, ISBN
9786053775010 2)Anatomi. K. Arinci, A. Elhan, 2 Volumes, Glines Kitabevi, Ankara, 2001, ISBN 9757467286 3) Anatomy lecture notes.



Ders Kodu : TDi181 Ders Adi : Tirk Dili I T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin Igerigi :

Yiiz-ylize / Tlrkge'nin ses ve sekil yapisi, sunum yapma ve etkili konusma teknikleri, sozlii ve yazili edebi tirler, yazim kurallar, gibi konular bu dersin igerigini
olusturur.

Dersin igerigi (Ingilizce):

Face to face / This course is consisted of the topics which are Turkish sound and structures, presentation techniques, spoken and written statements.

Dersin Amaci :

Okunan veya dinlenen bir metnin anlasilabilmesi igin gerekli bilgilere sahip olmak, edebi ve bilimsel metinleri inceleyip not cikarma becerisini kazandirmak,
kitap okuma aliskanhgini gelistirmek, topluluk 6niinde sunum yapabilme becerisini kazandirmak, Tirkge'nin ses ve sekil yapisini kavratmak ve yazim bilgisine
sahip kilmak.

Dersin Amaci (ingilizce):

To ensure having necessary equipments for understanding a text which is being read or listened, having skills for taking notes on scientific or literature,
improving reading habit skills, to comprehend Turkish sound and structure and enabling students having the skills for writing.

Ders Notlan :

Ders Kitaplari: 1. Ergin, Muharrem. Tirk Dil Bilgisi. istanbul: Bayrak Yay., 2006. 2. Korkmaz, Zeynep; vd. Tiirk Dili ve Kompozisyon Bilgileri. Ankara: Ekin Yay.,
2005. Yardimci Kitaplar: 3. Turk Dili Yazili ve S6zli Anlatim (ed., Nurettin Demir, Emine Yilmaz), Nobel Akademi Yayincilik, 2013. 1. Aksan, Dogan. Her
Yondyle Dil, Ana Cizgileriyle Dilbilim: I, II, III. Ankara: TDK Yay. 2009. 2. Aksan, Dogan. Tiirkiye Tlrkgesinin Dinii, Bugline, Yarini. Ankara: Bilgi Yay., 2005.
3. Aksoy, Omer Asim. Atasbzleri ve Deyimler S6zIigu : I-II. Ankara: TDK Yay. 2010. 4. Imla Kilavuzu. Ankara: TDK Yay., 2009. 5. Tiirkge S6zliik. Ankara: TDK
Yay., 2009.

Ders Notlari (ingilizce): Textbooks: 1. Ergin, Muharrem. Turkish Grammar. Istanbul: Bayrak Yay., 2006. 2. Korkmaz, Zeynep; et al. Turkish Language and
Composition Information. Ankara: Ekin Yay., 2005. Supplementary Books: 3. Turkish Language Written and Oral Expression (ed., Nurettin Demir, Emine
Yilmaz), Nobel Academy Publishing, 2013. 1. Aksan, Dodan. Language in All Aspects, Linguistics in Its Main Lines: I, II, III. Ankara: Long live TDK. 2009. 2.
Aksan, Dogan. History, Today and Future of Turkey Turkish. Ankara: Bilgi Yay., 2005. 3. Aksoy, Omer Asim. Dictionary of Proverbs and Idioms: I-II. Ankara:
Long live TDK. 2010. 4. Spelling Guide. Ankara: TDK Yay., 2009. 5. Turkish Dictionary. Ankara: TDK Yay., 2009.

Ders Kodu : FTT111 Ders Ad : Fizyoloji T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 5 |

Dersin Igerigi :

Fizyolojiye giris, hiicre fizyolojisi (membran-aksiyon potansiyelleri), kas fizyolojisi (cizgili, diiz ve kalp kasi). Kan fizyolojisi (plazma ve hiicrelerin iglevleri). Kalp-
damar sistemi fizyolojisi (damarlar, kalp calismasi, lenf dolagimi), solunum sistemi fizyolojisi (akcigerler ve gazlarin taginmasi). Sindirim sistemi fizyolojisi,
uriner sistem fizyolojisi (bdbrekler, sodyum ve su dengesi), lreme sistemi fizyolojisi (kadin ve erkek genital organlari). Sinir sistemi fizyolojisi, duyu organlari
ve endokrin sistem fizyolojisi

Dersin igerigi (Ingilizce):

Introduction to physiology, cell physiology (membrane-action potentials), muscle physiology (striated, flat and cardiac muscle). Blood physiology (functions of
plasma and cells). Cardiovascular system physiology (vessels, heart work, lymph circulation), respiratory system physiology (lungs and gas transport).
Digestive system physiology, urinary system physiology (kidneys, sodium and water balance), reproductive system physiology (female and male genital
organs). Nervous system physiology, sensory organs and endocrine system physiology

Dersin Amaci :

Insan viicudundaki organlarin fizyolojisi ile ilgili temel bilgi kazandirmak.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To provide basic information on the physiology of the organs of the human body.

Ders Notlan :

Ogretim elemani ders notlari.

Ders Notlar (ingilizce): Instructor lecture notes

| 1.SINIF BAHAR |

| Ders Kodu : FTT128 Ders Adi : SEC: Egzersiz Fizyolojisi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin icerigi:

Egzersizin insan viicudundaki sistemler (izerine etkisi.

Dersin igerigi (Ingilizce):

The effect of exercise on the systems in the human body.

Dersin Amaci :

Egzersiz ile insan viicudundaki gesitli sistemlerde meydana gelen degisiklikleri, egzersizin insan viicudu tizerindeki etkisini anlamak.
Dersin Amaci (ingilizce):

To understand the changes that occur in various systems in the human body with exercise and the effect of exercise on the human body.
Ders Notlan :

Egzersiz Fizyolojisi, Prof. Dr. Mehmet Unal, istanbul Tip Kitabevleri, 2019.

Ders Notlari (Ingilizce): Egzersiz Fizyolojisi, Prof. Dr. Mehmet Unal, istanbul Tip Kitabevleri, 2019.

Ders Kodu : FTT120 Ders Ad : Fizik Tedavide Isi, Isik ve Hidroterapi Uygulamalari T+U: 2+2 | Kredi : 3 | Akts : 6 |

Dersin Igerigi :

Genel Giris: Hiicre Doku-Yapi ve Ozellikleri, inflamasyon, Agri, Onarim, Isinin Fiziksel Ozellikleri (Termodinamik), Isigin Fiziksel Ozellikleri, Yiizeyel Sicaklik
Ajanlarinin Fiziksel Ozellikleri, Infraruj, Ultraviyole, Hot Pack, Parafin, Kriyoterapi, Fluidoterapi, Girdap Banyolari,

Dersin igerigi (Ingilizce):

Introduction: Properties of the Cell and Tissue Structure, Pain, Tissue Repair, Physical Properties of the Heat (Thermodynamic), Physical Properties of the
Superficial Thermal Agents, Ultraviolet, Hot Pack, Cryotherapy, Fluidotherapy, Whirpool

Dersin Amaci :

Isi- 1sik ve Hidroterapi ajanlarinin gesitli hastalik ve durumlarda tedavi amaglh kullanimina yonelik bilgi ve becerilerin kazandiriimasi.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To gain knowledge and skills for the use of the heatdight and hyrotherapy agents in various diseases and conditions for therapeutic purposes.

Ders Notlan :

Kirdi N: Isi, Isik ve Hidroterapi , 2016, Hipokrat Kitapevi, Ankara

Ders Notlari (Ingilizce): Kirdi N: Isi, Isik ve Hidroterapi , 2016, Hipokrat Kitapevi, Ankara



Ders Kodu : FTT122 Ders Adi : Tibbi Masaj Yontemleri T+U: 2+2 | Kredi : 3 | Akts : 8 |

Dersin Igerigi :

Dersin tanitimi Masaj tanimi, tarihgesi, farkli masaj yontemleri Masajda genel prensipler, temel masaj teknikleri Masajin endikasyonlari, kontraendikasyonlari
ve dikkatle uygulanmasi gereken durumlar (teorik)

Dersin igerigi (Ingilizce):

Course Description Definition of massage, its history, different massage methods. General principles of massage, basic massage techniques.

Dersin Amaci :

Bu derste 6grenciler masajin genel prensiplerini, etkilerini ve yontemlerini 6grenmesi ve uygulamasi amaglanmaktadir.

Dersin Amaci (ingilizce):

In this course, it is aimed that students learn and apply the general principles, effects and methods of massage.

Ders Notlan :

1. Ready, M. Sports Massage: Theory and Practice. Bagirgan Yayimev, Ankara, 2001. (Two massage CD Contains) 2. Benjamin, PJ, Lamp, SP (2005).
Understanding Sports Massage, 2nd Edition. Champaign IL, Human Kinetics

Ders Notlari (Ingilizce): 1. Ready, M. Sports Massage: Theory and Practice. Badirgan Yayimev, Ankara, 2001. (Two massage CD Contains) 2. Benjamin,
PJ, Lamp, SP (2005). Understanding Sports Massage, 2nd Edition. Champaign IL, Human Kinetics

Ders Kodu : KPD102 Ders Adi : SEC: Kariyer Planlama T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Kariyer Planlama dersi, Cumhurbaskanhigi insan Kaynaklari Ofisi tarafindan olusturulan taslak cercevesinde, her hafta igin hazirlanmis video ve etkinlikler ile
Universite 6gretim Uyeleri, sektor profesyonelleri, sivil toplum kuruluslan ve uluslararasi 6rgltlerden davet edilecek misafir egiticilerle islenir. Ders kapsamina
dahil edilecek destekleyici faaliyetler 6grencileri profesyonel basvurularda kullanilan yéntem ve araglar konusunda bilgilendirecek ve bunlari en etkin sekilde
kullanabilme becerisini kazandiracak sekilde tasarlanmis olup uygulamali etkinlikler ile desteklenmistir.

Dersin Icerigi (ingilizce):

The Career Planning course is taught within the framework of the draft created by the Presidential Human Resources Office, with videos and activities
prepared for each week, and guest trainers invited from university lecturers, industry professionals, non-governmental organizations and international
organizations. The supportive activities to be included in the course are designed to inform students about the methods and tools used in professional
applications and to enable them to use them in the most effective way, and are supported by practical activities.

Dersin Amaci :

Kariyer Planlama dersinin amaci, 6grencilerimizin kariyerlerini kendi zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek ve yetkinliklerine uygun olarak belirleyebilmeleri icin yol
gostermektir. Ders kapsaminda; bu kavramlar hakkinda farkindalik yaratilacak, 6grencilerin tiniversite hayatlari boyunca kariyerleri hakkinda destek
alabilecekleri kariyer merkezleri ve faaliyetleri tanitilacak, Yetenek Kapisi kullanimi ve nasil yararlanacagi gosterilecek ve farkl sektorlerde calisma hayati ile
tanisma firsati sunulacaktir.

Dersin Amaai (Ingilizce):

The aim of the Career Planning course is to guide our students so that they can determine their careers in accordance with their own intelligence, personality,
knowledge, skills, abilities and competencies. Within the scope of the course; Awareness about these concepts will be created, career centers and activities
where students can get support about their careers throughout their university life will be introduced, the use of Talent Gate and how to benefit from it will
be shown, and the opportunity to meet working life in different sectors will be presented.

Ders Notlar :

Kariyer Planlama Ders Kitabi ( Tokat Gaziosmanpasa Uni.)

Ders Notlari (ingilizce): Career Planning Textbook

Ders Kodu : ATi182 Ders Adi : Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi II T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin Igerigi :

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinin Aciligi ve Ozellikleri Meclisin ilk Faaliyetleri ve ilk Kanunlar Meclise Tepkiler, Dahili isyanlar, Karsit Topluluklar, Milli Miicadelede
Basin Milli Miicadelede Cepheler, Giiney ve Dogu Cephesi Milli Miicadelede Cepheler: Bati Cephesi Bliylik Taarruz- Mudanya Ateskes Antlagmasi ve Saltanatin
Kaldirlmasi Lozan Baris Antlasmasi ve II. TBMM'nin Agilisi i¢ Politika (inkilaplar Dénemi) Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri inkilaplar Atatiirk ilkeleri
Cumbhuriyet Dénemi Dis Politika

Dersin icerigi (Ingilizce):

Opening Turkish Grand National Assembly (TGNA) and its features First activities of the TGNA and first codes Reactions to TGNA, internal rebellions, opposite
groups, the press in the National Struggle National Struggle Fronts (south and east) Fronts in the War of Independence: Western Front Great Offensive -
Mudanya Armistice and Abolition of the Sultanate Lausanne Peace Treaty and II. Opening of the Turkish Grand National Assembly Domestic Policy
(Revolutions Era) Trials of Transition to Multi-Party Life Revolutions Ataturk's Principles Foreign Policy of the Republican Era

Dersin Amaci :

Tirk Gengligi “ni milli, insani, manevi ve kiiltir degerlerinin bilincinde, Atatirk “tin kurdugu Tirkiye Cumhuriyetinin birer ferdi olarak, devletine karsi gérev ve
sorumluluklarini bilen, Tiirk Devleti “nin Glkesi ve milleti ile béliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan hakli bir gurur duyan, Atatiirk flkeleri"ni ylirekten
anlayarak, igtenlikle benimseyen, bu inanglardan aldidi gligle memleketine daha yararli olmaya galisan kimseler olarak yetistirmek.

Dersin Amaci (ingilizce):

To prepare students for Professional life as broad-minded, competitiand , modern and successful individuals. The programme is directed towards students to
follow the path of science under the guidance of our leader Mustafa Kemal Atatiirk, who thought us, in his own words, that *'The greatest virtue in his life and
science”

Ders Notlan :

Hamza Eroglu, Tirk inkilap Tarihi, Savas Yayinlari, Ankara 1990. M. Kemal ATATURK, Nutuk, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara 1999. Rahmi Doganay, Erdal
Acikses, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi ve Atatiirk Ilkeleri, Data Yayinlari, Ankara 2009.

Ders Notlan (ingilizce): Hamza Eroglu, Tiirk inkilap Tarihi, Savas Yayinlari, Ankara 1990. M. Kemal ATATURK, Nutuk, Atatiirk Arastirma Merkezi, Ankara
1999. Rahmi Dogdanay, Erdal Agikses, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi ve Atatiirk Ilkeleri, Data Yayinlari, Ankara 2009.



Ders Kodu : DOY102 Ders Ad : Dijital Okuryazarlik T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 3 |

Dersin Igerigi :

Dersin igerigi, dijital cagda ve dijital kiilttirde bilingli bir kullanici ve Uretici olmaya yonelik temalardan olusmaktadir. Bu temalar, dijital teknolojilerin ve dijital
platformlarin kavramsal gergevesi, kullanimi, temel stratejileri, risk ve faydalari, bilgi erisimi, paylagimi, kontrolii ve Uretimine yoneliktir.

Dersin igerigi (Ingilizce):

The content of the course consists of themes for being a conscious user and producer in the digital age and digital culture. These themes address the
conceptual framework, use, key strategies, risks and benefits, information access, sharing, control and production of digital technologies and digital
platforms.

Dersin Amaci :

Dijital okuryazarlik. Dijital okuryazarlik akilli telefonlar, tabletler, diziistii bilgisayarlar ve masaiistii Bilgisayarlar gibi ag cihazlari aracilidi ile bilgiyi bulma,
anlama, analiz etme, Uretme ve paylasabilme becerilerini ifade eder. Biligsel, davranigsal ve duyussal yetkinlikleri gerektiren dijital okuryazarlik, dijitallesen
diinyanin dijitallesen vatandagi olabilmenin gerekliliklerinden biri oldugundan 6zellikle erken yaslarda edinilmesi gereken bir yetkinliktir. Bu amagla dijital
okuryazarlik bilgi ve iletisim teknolojileri bakimindan hizl bir sekilde gelisen ve globallesen diinyada bireyin erken yaglarda dijitallesmeyi yakalamasi, kendi
gelisimi agisindan etkin bir sekilde kullanarak bilgiye daha hizli, glivenli ve kolay ulasabilmesi amaglanmistir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Digital literacy refers to the ability to find, understand, analyze, produce and share information through network devices such as smartphones, tablets,
laptops and desktop computers. Digital literacy, which requires cognitive, behavioral and affective competencies, is one of the requirements to be a digitalized
citizen of the digitalized world, and it is a competence that should be acquired especially at an early age. For this purpose, it is aimed for the individual to
catch up with digitalization at an early age in a rapidly developing and globalizing world in terms of digital literacy information and communication
technologies, and to access information faster, safer and easier by using it effectively in terms of its own development.

Ders Notlan :

Dijital okuryazarlik, Prof. Dr. Teyfik Volkan YUZER, Prof. Dr. Giilsiin KURUBACAK, Dog Dr. Muhammet Recep OKUR, Anadolu Universitesi, 192 sayfa, Eskisehir
2018 Medya okuryazarligi, Dog. Dr. Meltem BOSTANCI Dijitallesme ve dergicilik, prof Dr. Asl Yapar GONENC DER Yayinlari, 2019, 1. Basim, Tirkce 21. YY
okuryazarligi, Tessa Jols, Ekinoks Yayinlari, 144 sayfa, Tiirkce

Ders Notlar (ingilizce): Dijital okuryazarlik, Prof. Dr. Teyfik Volkan YUZER, Prof. Dr. Giilsiin KURUBACAK, Dog Dr. Muhammet Recep OKUR, Anadolu
Universitesi, 192 sayfa, Eskisehir 2018 Medya okuryazarligi, Doc. Dr. Meltem BOSTANCI Dijitallesme ve dergicilik, prof Dr. Asli Yapar GONENGC DER Yayinlari,
2019, 1. Basim, Tirkce 21. YY okuryazarligi, Tessa Jols, Ekinoks Yayinlari, 144 sayfa, Tirkgce

Ders Kodu : FTT130 Ders Adi : SEC: ilk Yardim T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

ilk yardima giris, insan viicudu ve yasamsal bulgular, Temel yasam destedi, Kanamalar, Soklar, Biling bozukluklari, Yaralar, Apseler, Pansuman ve sargilar,
Travmalar, Kiriklar, Burkulmalar-Cikiklar-Kiramplar, Yaniklar ve donuklar, Elektrik carpmasi, Sicak ve glines carpmalari, Nikleer serpinti ve radyoaktif
maddelerle yaralanmalar, Zehirlenmeler, Kulak, burun, bogaz ve géze yabanci cisim kagmasinda ilk yardim, Hayvan isirma ve sokmasinda ilk yardim, Kaza-
felaket-dogal afetlerde ilk yardim, Kaza gegiren kisilerin kurtariimasi, tasinmasi ve genel kurallar, Ruhsal hastaliklarda ilk yardim, ilkyardim malzemeleri
Dersin igerigi (Ingilizce):

Introduction to first aid, the human body and the vital findings, basic life support, bleedings , shockings, disorders of consciousness , Wounds , Abscess,
Perirectal and dressings, windings, traumas,fracture , dislocation strain-of-Cramps, Burns and opaque, electric shock, heat and sunstrokes Injuries in Nuclear
fallout and radioactive substances , Poisonings, First aid for prickling something into ears, nose, throat and eye ,First aid for animal biting and sting/First aid
for accident-disasters-natural disasters,Recovering, moving and general rules for a person in a car accident, Firs aid for Mentally disease , Supplies of First
aid.

Dersin Amaci :

ilkyardim hususunda 8grencilere teorik bilgiler kazandirmak ve ilkyardim uygulamalarini yapma yeterliligini kazandirmak.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Regard to first aid and first aid techniques to make students gain theoretical knowledge to gain proficiency.

Ders Notlan :

1-DRAMALI A., Temel ilk yardim Uygulamalari, 2003, Ege Universitesi Basimevi. 2-SELIMEN S., Acil Bakim, 1998, Yiicel Yayin.

Ders Notlari (Ingilizce): 1-DRAMALI A., Temel ilk yardim Uygulamalari, 2003, Ege Universitesi Basimevi. 2-SELIMEN S., Acil Bakim, 1998, Yiicel Yayin.

Ders Kodu : FTT126 Ders Adi : SEC: Hasta Psikolojisi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2

Dersin icerigi :

Psikolojinin tanimi, amaci ve yararlarinin ortaya konulmasini; davranigin biyolojik temellerinin tanimlanmasini; insanin biligsel ve kisilik geligiminin
incelenmesini; bireyin ruh saghgini korumada kullandigi savunma mekanizmalarini icermektedir.

Dersin icerigi (ingilizce):

Psychology of the definition, purpose and benefits to be demonstrated; identification of the biological basis of behavior; examination of human cognitive and
personality development of the individual in maintaining mental health defense mechanisms are included.

Dersin Amaci :

Dersin amaci, insanlarin nigin ve nasil davrandiklarini incelemektir. Bu yolla, insanin kendini ve bagkalarini daha iyi anlamasina yardim etmektir.Bireyin
kendinin ve bagkalarinin ne diistindiiklerini ve ne hissettiklerini nasil anlayabilecedine yardimci olur.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Course aim is to examine how they treat people and why. In this way, a better understanding of oneself and others is to help. Individual self and how others
can understand what they think and what they feel helps

Ders Notlan :

Demirci E., Cuvadar Y. Hasta Psikolojisi Ankara Nobel Tip Kitabevleri ,2022

Ders Notlari (ingilizce): Demirci E,, Cuvadar Y. Patient Psychology Ankara Nobel Medicine Bookstores, 2022

Ders Kodu : FTT112 Ders Adi : SEC: Tibbi Etik ve Deontoloji T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin icerigi:

Yiiz-ylize/Ameliyathane hizmetleri tarihi ve etik kurallari, diger meslek gruplariyla iliskisi

Dersin igerigi (Ingilizce):

Face to face/History of operating room services and rules of ethics , relation with other professional groups

Dersin Amaci :

Meslek etigi nedir? Ameliyathane hizmetinin tarihsel gelisimi, deontolojisini, mesleklesme siirecini bilmesi, etik ilkeleri benimsemesi, meslekte cagdas rollerin,
eski- yeni yasal dlizenlemelerin ve yonetmeliklerin 6grenilmesi

Dersin Amaci (ingilizce):

What is the profession ethics? Historical development of operating room service,, deontology, to know the process of professionalism and ethics to embrace
the profession of contemporary roles, learn new and old legislation and regulations

Ders Notlar :

Soru-cevap, sunum, anlatim, tartisma, problem gézme.

Ders Notlari (Ingilizce): Question-answer, presentation, narration, discussion, problem-solving.



Ders Kodu : TDi182 Ders Adi : Tirk Dili IT T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin Igerigi :

Tirkce'nin ses ve sekil yapisi, sunum yapma ve etkili konusma teknikleri, sozlli ve yazili edebi tiirler, yazim kurallari vb. konular bu dersin icerigini olusturur.
Dersin igerigi (Ingilizce):

The content of this course consists of the sound and form structure of Turkish language, presentation and efficient speaking techniques, oral and written
literary genres, writing rules etc.

Dersin Amaci :

Ogrenciye okudugu ve dinledidi bir metni anlama, edebi ve bilimsel metinleri inceleyip not cikarma topluluk éniinde sunum yapabilme becerisini kazandirmak,
6grencinin kitap okuma aliskanligini gelistirmek ve ona Tiirkge'nin ses, sekil yapisini ve yazim kurallarini kavratmak.

Dersin Amaai (Ingilizce):

To make the student have an ability to understand the text s/he reads/listens, study the scientific texts and take notes, to improve her/his book-reading habit
and her/him comprehend Turkish language’s sound, form structure and writing rules.

Ders Notlan :

1. Ergin, Muharrem. Tiirk Dil Bilgisi. Istanbul: Bayrak Yay., 2006. 2. Korkmaz, Zeynep; vd. Tiirk Dili ve Kompozisyon Bilgileri. Ankara: Ekin Yay., 2005.
Yardimci Kitaplar: 3. Tirk Dili Yazili ve S6zIG Anlatim (ed., Nurettin Demir, Emine Yilmaz), Nobel Akademi Yayincilik, 2013. 1. Aksan, Dodan. Her Yoniyle Dil,
Ana Cizgileriyle Dilbilim: I, II, III. Ankara: TDK Yay. 2009. 2. Aksan, Dogan. Turkiye Ttrkgesinin Dind, Bugtine, Yarini. Ankara: Bilgi Yay., 2005. 3. Aksoy,
Omer Asim. Atasdzleri ve Deyimler S6zIiigi : I-II. Ankara: TDK Yay. 2010. 4. imla Kilavuzu. Ankara: TDK Yay., 2009. 5. Tiirkce S6zliik. Ankara: TDK Yay.,
2009.

Ders Notlari (Ingilizce): 1. Ergin, Muharrem. Turkish Grammar. Istanbul: Bayrak Yay., 2006. 2. Korkmaz, Zeynep; et al. Turkish Language and
Composition Information. Ankara: Ekin Yay., 2005. Supplementary Books: 3. Turkish Language Written and Oral Expression (ed., Nurettin Demir, Emine
Yilmaz), Nobel Academy Publishing, 2013. 1. Aksan, Dogan. Language in All Aspects, Linguistics in Its Main Lines: I, II, III. Ankara: Long live TDK. 2009. 2.
Aksan, Dogan. History, Today and Future of Turkey Turkish. Ankara: Bilgi Yay., 2005. 3. Aksoy, Omer Asim. Dictionary of Proverbs and Idioms: I-II. Ankara:
Long live TDK. 2010. 4. Spelling Guide. Ankara: TDK Yay., 2009. 5. Turkish Dictionary. Ankara: TDK Yay., 2009.

Ders Kodu : YDO182 Ders Adi : ingilizce IT T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Bu ders, tniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yurdttikleri her tirli akademik faaliyette okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir
etkinlikte kullanabilmelerini saglayacak bigimde tasarlanmistir. Bu derste ilgi gekici baglamlar yaratilarak, dilin islekligini artirici alistirmalar verilerek, dilin
gergek iletisim becerilerinde kullanimi gosterilerek 6grencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri gelistirilecek ve yabanci dil yeterlikleri artirilacaktir.

Dersin Icerigi (ingilizce):

This course has been designed to make university students be able to use reading, writing, listening and speaking skills in any activity related to their fields.
Interesting contexts and exercises have been created aiming to increase functionality of the language and use of the language in real life situations is given.
By this way students’ linguistic and communication skills will develop and their foreign language proficiency level will increase.

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, 6grencinin temel Ingilizce bilgisi kazanarak dinledigini ve okudugunu anlama ve kendini ingilizce olarak ifade etme becerilerini gelistirmektir.
Dersin Amaci (Ingilizce):

The purpose of this course is to have students gain basic knowledge of English to develop their listening and reading comprehension skills and express
themselves in English.

Ders Notlan :

Ders notlari

Ders Notlari (ingilizce): Lecture notes

Ders Kodu : FTT124 Ders Adi : SEC: Isaret Dili T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Isitme engelli bireylerin kullandig isaret dilini 6§renmek, 63dretmek ve sosyal yagam igerisinde gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmak.
Dersin icerigi (ingilizce):

To learn and teach the sign language used by hearing-impaired individuals and to gain the ability to use this language when necessary in social life.
Dersin Amaci :

Isitme engelli bireylerin kamusal alanda yasadiklari iletisim problemlerini ortadan kaldirmak ve engelli bireylere karsi toplumsal farkindalik olusturabilmek.
Dersin Amaci (ingilizce):

To eliminate the communication problems of hearing impaired individuals in the public sphere and to create social awareness towards individuals with
disabilities.

Ders Notlar :

OGRETIM ELEMANININ DERS NOTLARI

Ders Notlar (ingilizce): COURSE GRADES OF THE TEACHING STAFF

Ders Kodu : FTT114 Ders Adi : SEC: Saglik Hizmetlerinde iletisim T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Yiiz-ylize/saglikta Kisiler Aras iliskiler, Hasta iliskisi ve iletisim, iletisimi Etkileyen Degiskenler, iletisimin Modlari, fletisim Kuramlar ve iletisim, Empati ve
Hastanin Davranisini Anlamak, saglikgi-Hasta iletisimini Kolaylagtiran Teknikler, Etkisiz Iletisim Bigimleri, iletisimi Engelleyen Yaklasimlar, Bazi Ozel durumlarda
Tletisim, Etkili Anababa-Cocuk Etkilesimi, Giriskenlik, Agir Hastalarla Tletisim

Dersin icerigi (ingilizce):

Interpersonal Relations in face-to-face/health, Patient Relationship and Communication, Variables Affecting Communication, Modes of Communication,
Communication Theories and Communication, Empathy and Understanding the Patient's Behavior, Techniques Facilitating Health-Patient Communication,
Ineffective Communication Styles, Approaches That Prevent Communication, In Some Special Cases Communication, Effective Parent-Child Interaction,
Assertiveness, Communication with Serious Patients

Dersin Amaci :

iletisim ve iletisimle ilgili genel konulari 6§retme, Hasta ile iletisimde dikkat edilmesi gereken konulari gretme, Agir hastaliklar gibi durumlarda hastayla
iletisimi ve dikkat edilmesi gereken konulari 6gretme, Meslektaslari ve diger hastane personeli ile iletisimde dikkat edilmesi gereken konulari 6gretme.
Dersin Amaci (ingilizce):

Communication and general issues related to communication in teaching, Issues that should be considered in communication with the patient teaching, In
such cases, the patient should be considered serious illnesses threads communication and teaching, Communicating with colleagues and other hospital staff
to teach subjects to be considered.

Ders Notlar :

Soru-cevap, sunum, anlatim, tartisma, problem ¢ézme.

Ders Notlari (Ingilizce): Question-answer, presentation, narration, discussion, problem-solving.



| 2.SINIF GUzZ |

| Ders Kodu : FTT215 Ders Adi : SEC: Ergoterapi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Icerigi :

Ergoterapiye giris. Is ugrasi terapisi ydntemleri.

Dersin icerigi (Ingilizce):

Introduction to occupational therapy. Occupational therapy methods.

Dersin Amaci :

Ogrenciye fizyoterapide ergoterapinin 6nemi, ergoterapide dederlendirme ydntemleri ve tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi ve beceri kazandirmak
amaglanmaktadir

Dersin Amaci (ingilizce):

The aim of the student is to gain knowledge and skills about the importance of ergotherapy, ergotherapy evaluation methods and treatment approaches in
physiotherapy

Ders Notlan :

Ergoterapiye Giris, Hipokrat Kitabevi, Prof. Dr. Esra AKI Dr. Ogr. Uyesi Esma OZKAN, 2020, Ankara.

Ders Notlar (ingilizce): Ergoterapiye Giris, Hipokrat Kitabevi, Prof. Dr. Esra AKI Dr. Ogr. Uyesi Esma OZKAN, 2020, Ankara.

Ders Kodu : FTT223 Ders Adi : Norolojik Hastaliklar ve Fizyoterapi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4

Dersin Igerigi :

Temel nérolojik ilkeler: I ve II. motor néron, piramidal traktiis, ekstrapiramidal sistem, serebellar sistem Inme, omurilik yaralanmalari, Multiple Skleroz
rehabilitasyonunda temel kavramlar ve tibbi terminoloji, nérolojik rehabilitasyonu ilgilendiren hastaliklar ve rehabilitasyon prensipleri.

Dersin igerigi (Ingilizce):

Basic neurological principles: 1. and II. motor neuron, pyramidal tract, extrapyramidal system, cerebellar system stroke, spinal cord injuries, basic concepts
and medical terminology in multiple sclerosis rehabilitation, diseases and rehabilitation principles related to neurological rehabilitation.

Dersin Amaci :

Noromoskiiler hastaliklarin; Merkezi ve periferik sinir sistemini ilgilendiren enfeksiy6z, travmatik, dejeneratif ve idiopatik hastaliklarda fizyoterapi ve
rehabilitasyon yaklagimlari uygulamalari

Dersin Amaci (ingilizce):

Physiotherapy and rehabilitation approaches applications in neuromuscular diseases; infectious, traumatic, degenerative and idiopathic diseases involving the
central and peripheral nervous system.

Ders Notlan :

Ders sunumlari.

Ders Notlan (ingilizce): Lecture presentations.

Ders Kodu : FTT241 Ders Adi : SEC: Kinezyoloji ve Biyomekanik T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Kinezyolojinin tanimi, kinezyolojik dokularin hareket paternleri iginde genel mekanik prensiplerikemik doku ve hiicresinin olusumu,beslenmesi,fizyolojik
karakteristikleri ve stres altinda kemigin davranisi, patolojik durumlarda kemigin adaptasyonu, kemik hastaliklari kartilaj yapisi,gesitleri, mekanigi,patokinetigi ve
patokinetik mekanigi,kas fonksiyonu ve kollajen dokunun normal ve patomekanik gesitleri,viicut eklemlerinin siniflandiriimasi, eklemler ve synovial gesitleri,
viicut ve eklem plan ve eksenleri lizerinde hareketlerin incelenmesi,denge, oryantasyon. Normal ve patolojik yiirliylis,omurganin normal ve patolojik

mekanidi, skolyoz, pelvik,kalga,diz,ayak biledi ve ayak mekanidi,omuzun mekanigi ve patomekanigi,kol kompleksi, dirsek,el blegi ve el mekanidi ve
patomekanigi. Hareket ve mekanik prensiplerin kinezyolojik tanimi,konnektif doku, kas ve kartilaj yapisi,paln ve koordinatlarin incelenmesi.

Dersin igerigi (Ingilizce):

Definition of kinesiology, general mechanical principles in the movement patterns of kinesiological tissues, formation of bone tissue and cell, nutrition,
physiological characteristics and behavior of bone under stress, adaptation of bone in pathological conditions, bone diseases, cartilage structure, types,
mechanics, pathokinetics and pathokinetic mechanics, muscle function. and normal and pathomechanical types of collagen tissue, classification of body joints,
joints and synovial types, study of movements on body and joint planes and axes, balance, orientation. Normal and pathological gait, normal and pathological
mechanics of the spine, scoliosis, pelvic, hip, knee, ankle and foot mechanics, shoulder mechanics and pathomechanics, arm complex, elbow, wrist and hand
mechanics and pathomechanics. Kinesiology definition of motion and mechanical principles, connective tissue, muscle and cartilage structure, examination of
paln and coordinates. stressstres stress gevirileri IsimSiklik stres stress gerilme stress, tension, strain, stretching, distension vurgu emphasis, accent, stress,
decompression sickness, point, word accent baski printing, pressure, print, oppression, edition, stress basing pressure, compression, stress, thrust, strain
gerginlik tension, strain, tightness, stress, stretch, jitters Gnem importance, stature, significance, matter, emphasis, stress vurgulama stress, underline,
accentuation tonlama toning, intonation, stress Fiil vurgulamak emphasize, stress, underline, keynote, accentuate, play to tonlamak stress baski yapmak
pressurize, lean on, stress, urge against, push, force dnemle belirtmek stress sikistirmak compress, squeeze, press, push, stress, jam in stress icin tanimlar Fiil
1 give particular emphasis or importance to (a point, statement, or idea) made in speech or writing. she was anxious to stress that her daughter's safety was
her only concern Es Anlamlilar: emphasizedraw attention tofocus attention onunderlineunderscorepoint upplace emphasis onlay stress
onhighlightspotlightturn the spotlight onbring to the foreforegroundaccentuatepress homeimpress on someonemake a point ofdwell onharp onbelaborinsist
onrub in 2 subject to pressure or tension. this type of workout does stress the shoulder and knee joints Isim 1 pressure or tension exerted on a material
object. the distribution of stress is uniform across the bar Es Anlamlilar: pressuretensionstraintightnesstautnesstensity 4 tanim daha stress 6rnekleri in many
areas irrigation is warranted to avoid plant stress 7 6rnek daha stress igin es anlamlilar Fiil emphasizeoverstretchplace the emphasis onhassle Isim
pressurehassleemphasisstraintensity 61 eg anlamli kelime daha

Dersin Amaci :

Ogrencilere kinezyoloji nedir, hareket bilimi olan kinezyolojinin giinliik yasamda sirasinda nasil izlenildigi, anatomiden farki, hastaliklarda ve sakatlanmalarda
kinezyolojik agidan degerlendirme ve bakis agisi kazandirmaktir.

Dersin Amaci (ingilizce):

The aim of this course is to provide students with a kinesiology evaluation and perspective on what kinesiology is, how kinesiology, which is the science of
movement, is observed during daily life, its difference from anatomy, and diseases and injuries.

Ders Notlan :

Sunum ve kitap

Ders Notlar (ingilizce): Presentation and book



Ders Kodu : AFE201 Ders Adi : SEC: Afet Yonetimi T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 3 |

Dersin Igerigi :

Afet ve risk kavramlari; afet, risk ve zararlarinin azaltiimasi; afet egitimleri ve 6nemi; afetlere hazirlik, afetlere miidahale, afet iyilestirmesi; dogal ve beseri
afetler; afetlerin stirdirilebilir kalkinmadaki etkileri; iklim degdisikligi ve meteorolojik afetler; Tiirkiye'de ve diinyada afet zararlarini azaltma galismalari; deprem
yonetmelidi, afet yonetiminde etkinlik; afet yonetimi dongusl, afet terminolojisi; afet yonetiminde koordinasyon, acil ve afet koordinasyon merkezleri; afet
yonetiminde etik degerler, proje sunumlari.

Dersin igerigi (Ingilizce):

Disaster and risk concepts; reducing disaster risks and damages; disaster training and its importance; disaster preparedness, disaster response, disaster
recovery; natural and human-made disasters; effects of disasters on sustainable development; climate change and meteorological disasters; Disaster
mitigation efforts in Turkey and around the world; earthquake regulations, effectiveness in disaster management; disaster management cycle, disaster
terminology; coordination in disaster management, emergency and disaster coordination centers; Ethical values ??in disaster management, project
presentations.

Dersin Amaci :

Affet ve risk durumlarinda gereken 6nlemleri alabilme ve 6nemini kavrama.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Being able to take the necessary precautions in situations of forgiveness and risk and understanding their importance

Ders Notlan :

Kdseoglu, M. A. (2015). Afet Yénetimi ve Insani Yardim. Ankara: Nobel Akademi.

Ders Notlari (Ingilizce): Késeodlu, M. A. (2015). Afet Yonetimi ve insani Yardim. Ankara: Nobel Akademi.

Ders Kodu : FTT237 Ders Adi : SEC: Karakter ve Deder Egitimi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Icerigi :

Dersin icerigi (ingilizce):
Dersin Amaci :

Dersin Amaci (Ingilizce):
Ders Notlar :

Ders Notlan (ingilizce):

Ders Kodu : FTT235 Ders Adi : SEC: Fizyoterapide Teknolojik Yenilikler T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Fizyoterapi teknolojilerinin tarihgesi Fizyoterapide kullanilan yeni teknolojik calismalar Hastalik gruplarina gére kullanilan adaptif cihazlar ARA SINAV
Fizyoterapide teknolojik cihaz kullanmanin avantajlari Fizyoterapide teknolojik cihaz kullanmanin dezavantajlari Fizyoterapide robotik teknolojiler Fizyoterapide
ihtiyag duyulan teknolojinin incelenmesi.

Dersin igerigi (Ingilizce):

History of physiotherapy technologies New technological studies used in physiotherapy Adaptive devices used according to disease groups MIDTERM
Advantages of using technological devices in physiotherapy Disadvantages of using technological devices in physiotherapy Robotic technologies in
physiotherapy Examining the technology needed in physiotherapy.

Dersin Amaci :

Fizyoterapide kullanilan teknolojik cihazlarin incelenmesi.

Dersin Amaci (ingilizce):

Examination of technological devices used in physiotherapy.

Ders Notlan :

Soru-cevap, sunum, anlatim, tartisma, problem ¢ézme.

Ders Notlar (ingilizce): Question and answer, presentation, lecture, discussion, problem solving.

Ders Kodu : FTT233 Ders Adi : SEC: Enfeksiyon Hastaliklari T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Mikrobiyolojiye girig, Terminoloji, Siniflandirma, Mikroorganizma gruplarinin genel 6zellikleri ve bu mikroorganizma gruplarinin gida mikrobiyolojisi agisindan
6nemi, Mikrobiyal metabolizma, Mikrobiyal lireme, Mikroorganizmalarin kontrolii, Bagisiklik, genetik yapi ve mutasyon

Dersin igerigi (Ingilizce):

Introduction to Microbiology, Terminology, Classification, General characteristics of microorganism groups and importance of these microorganism groups in
terms of food microbiology, Microbial metabolism, Microbial reproduction, Control of microorganisms, Immunity, genetic structure and mutation

Dersin Amaci :

Mikrobiyal hiicreyi ve hiicrede bulunan makromolekdilleri 6grenmek. Mikrooragizmalarin genel yapilarini, hiicre tiplerini ve siniflandiriimalarini 6grenmek.
Mikrobiyal Greme ve kiltir tekniklerini 6grenmek. Prokaryotik mikroorganizmalarin (bakteri ve arkealar) siniflandiriimasi ve gesitliligi hakkinda bilgi sahibi
olmak. Okaryotik mikroorganizmalari tanimak. Mikroorganizmalarin birbirleri ile olan iligkilerini 6§renmek. Cesitli fiziksel ve kimyasal faktérlerin
mikroorganizmalar (izerindeki etkisini 6grenmek.

Dersin Amaai (Ingilizce):

To learn microbial cell and macromolecules in the cell. To learn the general structures, cell types and classification of microorganisms. To learn microbial
reproduction and culture techniques. To have knowledge about the classification and diversity of prokaryotic microorganisms (bacteria and archaea). To
recognize eukaryotic microorganisms. To learn the relationships of microorganisms with each other. To learn the effects of various physical and chemical
factors on microorganisms.

Ders Notlan :

Ali, K. A. Y. A, SANCAR, B., & CELIK, A. (Eds.). (2019). Enfeksiyon Hastaliklari. Akademisyen Kitabevi.

Ders Notlari (ingilizce): Ali, K. A Y. A., SANCAR, B., & CELIK, A. (Eds.). (2019). Infection diseases Akademisyen Kitabevi.



Ders Kodu : FTT213 Ders Adi : SEC: Spor ve Saglk T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Fiziksel Aktivite, Egzersiz ve Spor Tanimlari Diizenli Egzersizin Viicut Sistemleri Uzerindeki Yararlari Fiziksel Aktivite Diizeyinin Degerlendiriimesi Spor Fizyolojisi
Fiziksel Uygunluk Tanimi ve Onemi Saglikla Ilgili Fiziksel Uygunluk Parametreleri Performansla ilgili Fiziksel Uygunluk Parametreleri ARA SINAV Kadin ve Spor
Cocuk ve Addlesanlarda Spor Yaglilik ve Spor Kronik Hastaliklar ve Spor Engellilerde Spor

Dersin Icerigi (Ingilizce):

Definitions of Physical Activity, Exercise and Sport Benefits of Regular Exercise on Body Systems Evaluation of Physical Activity Level Sports Physiology
Physical Fitness Definition and Importance Health-Related Physical Fitness Parameters Physical Fitness Parameters Related to Performance MIDTERM Women
and Sports Sports in Children and Adolescents Aging and Sports Chronic Diseases and Sports Sports for the Disabled

Dersin Amaci :

Fiziksel aktivite, egzersiz ve sporun tanimi, spor fizyolojisi, fiziksel uygunluk, spor yaralanmalari, cocuk, yetiskin, yasl gibi saglikli bireyler ile engelli, hamile ya
da herhangi bir kronik hastaligi olan tiim bireylere 6nerilecek egzersiz programlari hakkinda temel bilgilerin kazandiriimasidir.

Dersin Amaci (ingilizce):

It is aimed to obtain general information about the health problems of athletes, the dimensions of health problems and their prevention.

Ders Notlar :

Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Prof. Dr. Nevin ERGUN Prof. Dr. Gil Baltaci., Sporcu Saghigi, Prof. Dr. Nevin ATALAY GUZEL
Dog. Dr. Nihan KAFA, Hipokrat Kitabevi.

Ders Notlar (ingilizce): Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Prof. Dr. Nevin ERGUN Prof. Dr. Giil Baltaci., Sporcu Sagdhgi, Prof.
Dr. Nevin ATALAY GUZEL Dog. Dr. Nihan KAFA, Hipokrat Kitabevi.

Ders Kodu : FTT231 Ders Adi : SEC: Halk Saghd T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Icerigi :

Yiz ylze

Halk Saghdi Kavrami, Genel Kavramlar ve saglik diizeyleri, Halk sagligi hizmet alanlari, Saglik hizmetlerinin amaci, Anne ve gocuk sagligi, Anne ve gocuk sagligi
istatistikleri, Aile planlamasi, Ergen saglig, Yash saghgi, Okul saghgi, Ruh saghgi, Gevre saghdi, isci saghgi

Dersin igerigi (Ingilizce):

Face to face

Public health concept, General Concepts and Health levels, Servivicin fields for public health, Purpose of health services, Mother and child health, Mother and
child statistics, Family planning, Adolsence health, Geriatric health, School health, Mental health, Environmental health, Worker health

Dersin Amaci :

Toplum birevlerini olusturan etkileyen saglik sartlari ve uyulmasi gereken durumlari 6gretmek

Dersin Amaci (ingilizce):

To teach concepts related to public health

Ders Notlan :

halk saghg: temel bilgiler (2020). Hakan DEMIRHINDI, Ferdi TANIR. Nobel Akademik yayincilik, Ankara

Ders Notlari (ingilizce): halk sagli§ temel bilgiler (2020). Hakan DEMIRHINDI, Ferdi TANIR. Nobel Akademik yayincilik, Ankara

Ders Kodu : FTT221 Ders Ad : Fizik Tedavide Elektroterapi Yontemleri I T+U: 2+2 | Kredi : 3 | Akts : 6 |

Dersin Igerigi :

Mikroakim ElektrikseL Noromuskiiler Stimiilasyon, Yiiksek Frekansl Akimlar, Kisa Dalga Diatermi, Kesikli Kisa Dalga Diatermi, Mikrodalga Diatermi, Ultrason,
Ekstrakorporeal Sok Dalga Tedavisi, Elektrik Soku

Dersin igerigi (Ingilizce):

Microcurrent Electrical Neuromusculer Stimulation, High-Frequency Current, Short Wave Diathermy, Micro Wave Diathermy, Ultrasond, Extracorporeal Shock
Wave Therapy, Electrical Shock

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencinin elektroterapi ile ilgli prensipleri bilmesi ve uygulamlari yapabilmesidir

Dersin Amaci (Ingilizce):

The aim of this course is to know the principles of electrotherapy and make applications.

Ders Notlan :

Kirdi N, Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar, 2020, Hipokrat Kitapevi

Ders Notlari (Ingilizce): Kirdi N, Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar, 2020, Hipokrat Kitapevi

Ders Kodu : FTT239 Ders Adi : SEC: Ortopedik ve Romatizmal Hastallklarda Fizyoterapi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Bu ders, kas-iskelet sistemi hastaliklari, artrit tiirleri, omurga problemleri ve yumusak doku yaralanmalarinin tanimlanmasini ve tedavi ydntemlerini kapsar.
Dersin igerigi (Ingilizce):

This course covers the identification and treatment methods of musculoskeletal diseases, types of arthritis, spine problems and soft tissue injuries.
Dersin Amaci :

ogrencilere ortopedik ve romatizmal hastaliklarin tanimini, bu hastaliklarin neden oldugu fiziksel sorunlari ve bu sorunlarin tedavisinde fizyoterapi
uygulamalarinin 6nemini 6gretmektir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To teach students the definition of orthopedic and rheumatic diseases, the physical problems caused by these diseases and the importance of physiotherapy
applications in the treatment of these problems.

Ders Notlan :

Sunum ve Kitap

Ders Notlari (ingilizce): Presentation and Book



Ders Kodu : FTT243 Ders Adi : Uygulamali Ders I T+U: 2+4 | Kredi : 4 | Akts : 6 |

Dersin Igerigi :

Ders kapsaminda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki gesitli yontemlerden biri segilerek lizerinde calisilacak, literatiir kapsami ele alinacak ve arastirma
geligtirme galismalari teorik ve uygulamali olarak yapilacaktir.

Dersin igerigi (Ingilizce):

Within the scope of the course, Physiotherapy and Rehabilitation will be studied by choosing one of the various options.
Dersin Amaci :

Ogrencilere bagimsiz calisabilme bilgi ve becerisini kazandirmak.

Dersin Amaci (ingilizce):

To gain knowledge and skills to work independently

Ders Notlan :

Soru-cevap, sunum, anlatim, kitap.

Ders Notlan (ingilizce): Question and answer, presentation, lecture, book.

Ders Kodu : FTT209 Ders Adi : Temel Egzersiz Yaklasimlari T+U: 242 | Kredi : 3 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Egzersiz programi hazirlayabilmek icin degerlendirme, egzersizlerin siniflandirmasi ve egzersiz programinin hazirlanmasi. Eklem hareket agikhigi egzersizleri,
germe egzersizleri, denge egzersizleri, direncli egzersizler, periferik vaskdler hastaliklar igin egzersizler ve stabilizasyon egzersizleri

Dersin Icerigi (Ingilizce):

Evaluation, classification of exercises and preparation of exercise program to prepare an exercise program. Joint range of motion exercises, stretching
exercises, balance exercises, resistance exercises, exercises for peripheral vascular diseases and stabilization exercises.

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencilerin egzersiz yontemlerini 6grenmeleri, uygun egzersiz programini segebilmeleridir

Dersin Amaci (Ingilizce):

The aim of this course is to learn the exercise methods of students and to choose the appropriate exercise program.

Ders Notlan :

Ders sunumlari.

Ders Notlari (ingilizce): Lecture presentations.

| 2.SINIF BAHAR |

| Ders Kodu : FTT216 Ders Ad : Fizik Tedavide Elektroterapi Yontemleri II T+U: 2+2 | Kredi : 3 | Akts : 6 |

Dersin Icerigi :

MENS, NMES, Ultrason, Yiiksek Frekansl akimlar, Diatermi, ESWT

Dersin igerigi (Ingilizce):

MENS, NMES, Ultrasound, High Frequency currents, Diathermy, ESWT

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencinin elektroterapi ile ilgli prensipleri bilmesi ve uygulamlari yapabilmesidir
Dersin Amaci (Ingilizce):

The aim of this course is to know the principles of electrotherapy and make applications.
Ders Notlan :

Nuray Kirdi, Elektroterapide Teme Prensipler ve Klinik Uygulamalar

Ders Notlan (ingilizce):

Ders Kodu : IAY202 Ders Adi : SEC: ilk Ve Acil Yardim T+U: 242 | Kredi : 3 | Akts : 3 |

Dersin Igerigi :

Bu ders, temel yasam destedi, solunum ve dolasim durmasi, yaralanmalar, kanamalar, sok, yaniklar, kiriklar, bogulma, zehirlenme, sicak ve soguk garpmalari
gibi acil durum konularini kapsar. Ogrenciler, teorik bilgilerini uygulamali egitimlerle pekistirerek, acil durumlara etkin miidahale tekniklerini &grenirler. Ayrica,
acil durumlarda hasta givenligi ve iletisiminin 6nemi vurgulanir.

Dersin igerigi (Ingilizce):

This course covers emergency topics such as basic life support, respiratory and circulatory arrest, injuries, bleeding, shock, burns, fractures, drowning,
poisoning, heat and cold strokes. Students reinforce their theoretical knowledge with practical training and learn effective intervention techniques in
emergency situations. Additionally, the importance of patient safety and communication in emergency situations is emphasized.

Dersin Amaci :

ilk ve Acil Yardim dersinin amaci, dgrencilere acil durumlarda hizli ve etkili bir sekilde miidahale edebilme yetenegi kazandirmaktir. Ders, fizyoterapi teknikeri
adaylarinin temel ilk yardim bilgilerini, acil durumlarda uygulanmasi gereken prosediirleri ve hayati tehlike arz eden durumlarda yapilacak miidahaleleri
6grenmelerini hedefler.

Dersin Amaci (Ingilizce):

The aim of the First and Emergency Aid course is to provide students with the ability to intervene quickly and effectively in emergency situations. The course
aims to enable physiotherapy technician candidates to learn basic first aid information, procedures to be applied in emergency situations, and interventions to
be performed in life-threatening situations.

Ders Notlan :

Ogretim elemaninin ders notlari ve kitap

Ders Notlar (ingilizce): Instructor's lecture notes and books



Ders Kodu : FTT222 Ders Adi : Pediatrik Hastaliklar ve Fizyoterapi T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Bu ders, gocuklarda nérolojik, ortopedik ve genetik hastaliklarin tanimlanmasi ve bu hastaliklarda kullanilan fizyoterapi yontemlerini kapsar.

Dersin igerigi (Ingilizce):

This course covers the identification of neurological, orthopedic and genetic diseases in children and the physiotherapy methods used in these diseases.
Dersin Amaci :

Pediatrik Hastaliklar ve Fizyoterapi dersinin amaci, 6grencilere gocuklarda yaygin olarak gériilen hastaliklari ve bu hastaliklarin tedavisinde fizyoterapi
uygulamalarinin 6nemini 6gretmektir. Ders, fizyoterapi teknikeri adaylarinin pediatrik hastalarin ihtiyaglarina yonelik uygun fizyoterapi miidahalelerini bir
fizyoterapist gdzetiminde uygulama becerilerini kazanmalarini hedefler.

Dersin Amaci (Ingilizce):

The aim of the Pediatric Diseases and Physiotherapy course is to teach students about common diseases in children and the importance of physiotherapy
applications in the treatment of these diseases. The course aims to enable physiotherapy technician candidates to gain the skills to apply appropriate
physiotherapy interventions for the needs of pediatric patients under the supervision of a physiotherapist.

Ders Notlan :

Hipokrat Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon Tiilay Tarsuslu Simsek Hipokrat Kitabevi

Ders Notlan (ingilizce): Hipokrat Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon Tiilay Tarsuslu Simsek Hipokrat Kitabevi

Ders Kodu : FTT236 Ders Adi : SEC: Geriatrik Hastaliklar ve Fizyoterapi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler, fonksiyonel degerlendirme yontemleri, klinik karar verme siirecinin uygulanmasi, proje ve vaka calismalari
konularini igermektedir.

Dersin icerigi (ingilizce):

It includes physiological changes that occur with aging, functional assessment methods, application of clinical decision making process, projects and case
studies.

Dersin Amaci :

Yasin ilerlemesi ile birlikte meydana gelen fizyolojik degisiklikleri anlamak, saglikli ve 6ziirlu yaslilar igin gerekli degerlendirme ve egzersiz programlari
konusundaki uygulamalari kavramak, saglikli yaglanma ve yasam kalitesi konusunda bilinglendirme amaclanmaktadir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

It is aimed to understand the physiological changes that occur with aging, to comprehend the necessary evaluation and exercise programs for healthy and
disabled elderly people, and to raise awareness about healthy aging and quality of life.

Ders Notlar :

Ders sunumlari.

Ders Notlari (ingilizce): Lecture presentations.

Ders Kodu : FTT228 Ders Adi : SEC: Psikoloji T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Psikolojinin tanimi, psikoloji tarihi, psikolojinin alanlari (sosyal psikoloji, klinik psikoloji, egitim psikolojisi vs.), psikoloji kuramlari (davranisgi kuramlar, biligsel
kuramlar, varolusgu kuram vb.), psikolojinin biyolojik temelleri, zeka ve kuramlari, duyum ve algilama, bellek, kisilik ve kuramlari, normal disi davranislar,
gudilenme, heyecan, savunma mekanizmalari

Dersin Icerigi (ingilizce):

the definition of psychology, history, fields of psychology (social psychology, clinical psychology, educational psychology, etc.), psychological theories
(behavioral theories, cognitive theories, existentialist theories etc.), biological foundations of psychology, intelligence and theories, sensation and perception,
memory, and theories of personality, abnormal behavior, motivation, enthusiasm, defense mechanisms

Dersin Amaci :

Psikolojinin temel nitelikleri ve temelleriyle ilgili bilgi ve kuramlari 6grencilere kazandirma

Dersin Amaci (ingilizce):

To provide students with knowledge and theories about the basic qualities and foundations of psychology

Ders Notlan :

Atkinson, R. L., Smith, E. E., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B., Bem, D. J., & Maren, S. (2012). Psikolojiye giris. Arkadas Yayinevi; Can, G. (2019)
Psikolojik danigma ve rehberlik. Pegem Akademi.

Ders Notlari (Ingilizce): Atkinson, R. L., Smith, E. E., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B., Bem, D. J., & Maren, S. (2012). Introduction to psychology.
Friend Publishing House; Can, G. (2019) Psychological counseling and guidance. Pegem Academy.

Ders Kodu : GOC202 Ders Adi : SEC: Gonlilliilik Calismalari T+U: 142 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Topluma hizmet uygulamalarinin 6nemi, toplumun giincel sorunlarini belirleme ve goziim lretmeye yonelik projeler hazirlama, panel, konferans, kongre,
sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci yada dizenleyici olarak katilma, sosyal sorumluluk gergevesinde gesitli projelerde géniillii olarak yer
alma, topluma hizmet galismalarinin okullarda uygulanmasina yonelik temel bilgi ve becerilerin kazaniimasi.

Dersin Igerigi (Ingilizce):

The importance of community service practices, determining the current problems of the society and preparing projects to produce solutions, participating in
scientific events such as panels, conferences, congresses, symposiums as an audience, speaker or organizer, participating voluntarily in various projects
within the framework of social responsibility, and the implementation of community service activities in schools. acquiring basic knowledge and skills.
Dersin Amaci :

Topluma hizmet uygulamalarini tanimak ve bu konuyla ilgili sosyal bilgiler programlarinda yer alan kazanimlari kazandirmaya yonelik galismalar yapmak; diger
disiplinlerle kendi disiplinini bittincil bir yaklagimla iliskilenmek ve toplum ihtiyaglarina karsi duyarlik gelistirerek bu konularda 6grencilerinin yasamini
zenginlestirmektir.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Recognizing community service practices and working towards gaining gains in social studies programs on this issue; To associate with other disciplines with
a holistic approach and to enrich the lives of these students by developing awareness about society.

Ders Notlan :

SUNUM VE KITAP

Ders Notlari (Ingilizce): PRESENTATION AND BOOK



Ders Kodu : FTT234 Ders Adi : SEC: Ortez-Protez ve Yardimc Cihazlar T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

Amputasyon, amputasyon nedenleri, seviyeleri, konjenital ekstremite noksanlidi, parsiyel el ve ayak protezleri, st ve alt ekstremite amputasyon seviyelerine
gore protez uygulamalan ve komponent segimi, protezlerde statik ve dinamik ayarlar, kontrol mekanizmalari, alt ekstremite amputelerinde goriilen ylriyis
problemleri, erken ve gegici protez uygulamalari, myoelektrik protezler ve ampute rehabilitasyonu

Dersin Icerigi (Ingilizce):

Amputation, causes and levels of amputation, congenital limb deficiency, partial hand and foot prostheses, prosthesis applications and component selection
according to upper and lower limb amputation levels, static and dynamic settings in prostheses, control mechanisms, gait problems seen in lower limb
amputees, early and temporary prosthesis applications, myoelectric prostheses and amputee rehabilitation

Dersin Amaci :

Protezler, Ortezler, endikasyonlari, uygulamalari, modifikasyonlari ve olasi komplikasyonlari hakkinda bilgi vermek; ampute fizyoterapisinin kavranmasini
saglamak.

Dersin Amaci (ingilizce):

To provide information about Prostheses, Orthoses, their indications, applications, modifications and possible complications; To ensure understanding of
amputee physiotherapy.

Ders Notlan :

Sunum ve Kitap.

Ders Notlan (ingilizce): Presentation and Book.

Ders Kodu : FTT232 Ders Adi : Uygulamal Ders II T+U: 2+4 | Kredi : 4 | Akts : 6 |

Dersin Igerigi :

Ders kapsaminda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki gesitli yontemlerden biri segilerek lizerinde galisilacak, literatir kapsami ele alinacak ve arastirma
gelistirme galigmalar teorik ve uygulamali olarak yapilacaktir.

Dersin icerigi (ingilizce):

Within the scope of the course, Physiotherapy and Rehabilitation will be studied by choosing one of the various options.
Dersin Amaci :

Ogrencilere bagimsiz calisabilme bilgi ve becerisini kazandirmak.

Dersin Amaci (Ingilizce):

To gain knowledge and skills to work independently

Ders Notlar :

Soru-cevap, sunum, anlatim, kitap.

Ders Notlari (ingilizce): Question and answer, presentation, lecture, book.

Ders Kodu : FTT226 Ders Adi : Kardiyopulmoner Hastaliklar ve Fizyoterapi T+U: 2+0 | Kredi : 2 | Akts : 4 |

Dersin Igerigi :

kardiyopulmoner sistemin anatomisi ve fizyolojisi, kardiyopulmoner hastaliklarin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi, kardiyak rehabilitasyon, pulmoner
rehabilitasyon, solunum teknikleri ve egzersiz programlari gibi konular kapsar.

Dersin igerigi (Ingilizce):

It covers topics such as anatomy and physiology of the cardiopulmonary system, identification and evaluation of cardiopulmonary diseases, cardiac
rehabilitation, pulmonary rehabilitation, breathing techniques and exercise programs.

Dersin Amaci :

Kardiyopulmoner hastaliklarda Fizyoterapi Teknikerinin sorumlulugunda olan fizyoterapi yaklagimlarinin 6gretilmesi.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Teaching physiotherapy approaches under the responsibility of Physiotherapy Technician in cardiopulmonary diseases.

Ders Notlan :

Ders Notlari (Ingilizce):

Ders Kodu : FTT230 Ders Adi : SEC: Fitoterapi ve Aromaterapi T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts : 2 |

Dersin Igerigi :

Tedavide kullanilacak drogun elde edilmesi, droglarin tedavide etki sekilleri, aromaterapide kullanilacak ugucu yaglan ve etki sekilleri, masaj yadi karisimlarinin
hazirlanmasi.

Dersin Icerigi (ingilizce):

Obtaining the drug to be used in the treatment, the effects of the drugs in the treatment, the essential oils and effects to be used in aromatherapy, the
preparation of massage oil mixtures.

Dersin Amaci :

Tibbi amagli kullanilan bitki tirlerinin ihtiva ettigi etken maddeleri, bu etken maddelerin nasil elde edildigini ve bunlarin fitoterapik ve aromaterapik ézelliklerini
O6gretmektir.

Dersin Amaci (ingilizce):

To teach the active ingredients of plant species used for medicinal purposes, how these active ingredients are obtained and their phytotherapeutic and
aromatherapy properties.

Ders Notlar :

Tibbi ve Aromatik Bitkiler Bilimi ve Teknolojisi-2009. (Prof. Dr. Hasan BAYDAR)OTirkiye’de Bitkilerle Tedavi-1999. (Prof. Dr. Turhan BAYTOP)I

Ders Notlari (Ingilizce): Science and Technology of Medicinal and Aromatic Plants-2009. (Prof. Dr. Hasan BAYDAR) Herbal Therapy in Turkey-1999. (Prof.
Dr. Turhan BAYTOP)



Ders Kodu : FTT214 Ders Adi : SEC: Beslenme ilkeleri T+U: 240 | Kredi : 2 | Akts :2 |

Dersin Igerigi :

Beslenmenin 6nemi protein, karbonhidratlar, yaglar, mineral ve vitaminlerin kayanaklari yetersiz ve fazla kullaniminda ortaya cikabilecek sorunlar ile 6zel
durumlarda beslenmenin 6nemi

Dersin igerigi (Ingilizce):

The importance of nutrition, the problems that may arise due to insufficient or excessive use of protein, carbohydrates, fats, minerals and vitamins, and the
importance of nutrition in special situations.

Dersin Amaci :

Besin 6deleri ve gruplari ile yeterli ve dengeli beslenme esaslarinin 6grenilmesi.

Dersin Amaci (Ingilizce):

Learning the nutritional elements and groups and the principles of adequate and balanced nutrition.

Ders Notlar :

Ders kitabi ve ders sunumlari

Ders Notlari (Ingilizce): Textbook and course presentations



